
 
 

Formación continuada 

 

• Trastorno del espectro del autismo: perspectivas actuales (UNED, 2026) 

• Trastorno del espectro del autismo: conceptualización, detección de riesgo y estrategias 

para el aula (0-3 años). (UNED, 2026) 

• Evaluación del Autismo. Taller práctico (Integratek, 2025) 

• Evaluación, prevención y factores de riesgo de la depresión y el suicidio (UNED, 2026) 

• Conviviendo con el Alzheimer: ideas prácticas para que todo sea más fácil (UNED, 2025) 

• Gimnasia neuronal: entrenamiento cognitivo dinámico. (UNED, 2025) 

• La terapia EMDR y el manejo del trauma. (UNED, 2025) 

• Estrategias de regulación emocional. (UNED, 2025) 

• Estimulación cerebral no invasiva en neuropsiquiatría. (UNED, 2025) 

• Estadística aplicada a la Neuropsicología. (UNED, 2024)  

• Psicobioma: los microorganismos precursores de la regulación emocional. (UNED, 2024) 

• TDAH: del diagnóstico a la neurodiversidad. (UNED, 2024) 

• Diagnóstico de la Alta Capacidad Intelectual (Helena Alvarado, 2024) 

• Curso de gestión emocional en Adolescentes (Helena Alvarado, 2024) 

• Curso de gestión emocional en Niños (Helena Alvarado, 2024) 

• Duelo Infantil (Helena Alvarado, 2024) 

• Trastornos de la Conducta Alimentaria. Descendiendo el iceberg. (UNED, 2023) 

• Memoria y edad: prevención e identificación del deterioro cognitivo. (UNED, 2023) 

• La dislexia, en la familia y en la escuela. (UNED, 2023) 

• El cerebro y la ley: valoración neuropsicológica forense. (UNED, 2023) 

• Adolescencia: estrategias para la resiliencia y el autoconcepto. (UNED, 2023) 

• Abordaje de la psicosis: de la prevención a la reducción del daño. (UNED, 2023) 

• EmocionArte a través del Arte como Terapia. (UNED, 2023) 

• El suicidio: perspectiva biopsicosocial, laboral, familiar y el duelo por suicidio. (UNED, 2023) 

• Abordaje neuropsicológico en el diagnóstico de las demencias degenerativas 

Psicología de la vejez . (UNED, 2018) 

• Avances en Neuropsicología y Psicología Clínica (UNED, 2017) 

• Trastornos del neurodesarrollo: TDAH (UNED, 2017) 

https://extension.uned.es/inscripcion/idactividad/28453
https://extension.uned.es/inscripcion/idactividad/29503
https://extension.uned.es/inscripcion/idactividad/27877


 
 
• Introducción al estudio de la memoria humana desde una perspetiva neurocientífica 

(UNED, 2017) 

• Neuropsicología: en busca del cerebro en acción. (UNED, 2016) 

• La dislexia, cómo abordarla con eficacia. (UNED, 2016) 

• Supervivientes de experiencias traumáticas, psicopatología, capacidad de mentalizar adulta 

e intervención. (UNED, 2018) 

• Curso de especialización en la construcción de la identidad de las personas 

adoptadas.(UDG, 2017) 

• Evaluación y tratamiento psicológico del dolor crónico. (UNED, 2017) 

• Psicopatología, evaluación e intervención en el Trastorno Límite de la Personalidad. (UNED, 

2017) 

• La atención psicológica en las grandes catástrofes. (UNED, 2016) 

• Vivir mejor a pesar del dolor. (UNED, 2016) 

• Las claves psicológicas del bienestar personal. (UNED, 2016) 

• Cómo comprender las emociones. (UNED, 2016) 

• Criminalidad y trastornos psicológicos de personalidad. (UNED, 2016) 

• La Inteligencia Emocional: de la teoría a la práctica. (UNED, 2016) 

• Atención temprana de problemas psicopatológicos en niños de 0 a 6 años. (UNED, 2016) 

• El trastorno por déficit de atención e hiperactividad (TDAH). Aspectos psicológicos, sociales 

y funcionales. (UNED, 2016) 

• Problemas de comportamiento en la infancia. (UNED, 2016) 

• Abordaje psicológico de los trastornos sexuales y de pareja. (UNED, 2014) 

• Estados emocionales en niños con necesidades especiales (NEE). (COPC, 2011) 

• Actuaciones frente al maltrato familiar y el abuso infantil. (Escuela de Servicios Sanitarios y 

Sociales de Canarias, 2009) 

 


